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Quitarle un caramelo a un nifio

“Se trata, afirman, de impedir que los nifios consuman alimentos perjudiciales para su salud.

¢Pero es esa una responsabilidad del Estado?”.

LUIS LARRAIN A.

Es como la representacién de la crueldad:
- quitarle un caramelo a un nifo, y sin embar-
" goel Senado votard esta semana un proyec-
“to de ley que prohibe la

venta en colegios, univer- —
- sidades, institutos y otros ( rﬁ\

establecimientos educa-
" cionales de chocolates al-
“tos en calorfas (prdctica- :

mente todos), dulces, ca- \i\
“ramelos, golosinas, etcé- Q

tera; asi como también de ‘ X .
- alimentos con alto conte-

nido de sal (papas fritas, ramitas y similares).
© Algunos de los efectos que uno puede

anticipar de una legislacién como ésta es
- la creacion de un mercado negro de dulces

al interior de los colegios. ; Tendremos

ahora traficantes de “Super8”?

El proyecto sobre “Composicién nutri-
cional de los alimentos y su publicidad”
tiene otras regulaciones absurdas. Prohibe
publicitar y regalar estos alimentos a me-
nores de 14 afios, de manera que las promo-
toras en los supermercados tendrfan que
pedirles el carnet de identidad a los jévenes
que se les acerquen a degustar. Las exigen-
cias que establece son absolutamente des-
medidas e incluso impedirdn la importa-
cion de muchos alimentos. En otras dreas,
restringird la competencia, ya que, por
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ejemplo, prohibe la publicidad de suceda-
neos de laleche materna, lo que obviamen-
te reducird las opciones para las madres.

(Cémo puede llegarse a este absurdo?
Estainiciativa del senador Girardi ha reco-
rrido un largo camino. Tuvo en su oportu-
nidad el apoyo del gobierno de la Presi-
denta Bachelet, pero luego la Camara de
Diputados habfa morigerado muchas de
sus disposiciones. Ahora, en el Senado, se
havueltoareponer lamayoriade lasregu-
laciones que mencionamos.

Por supuesto que el establecimiento de
un estado policial contra la ingesta de golo-
sinas se viste conropaje noble. Se trata, afir-
man, de impedir que los nifios consuman
alimentos perjudiciales para su salud. ;Pe-
ro es esa una responsabilidad del Estado?
Quienes creen que es asi pueden llegar al
absurdo de proponer una ley como la que
comentamos. Es que podemos ver dénde
comienza el camino de la regulacién, pero
es dificil avizorar donde termina.

Hay una cuestién mds de fondo tras el
avance de este proyecto. Quienes lo patroci-
nan estdn por una renuncia de los padres al
deber de educar a sus hijos, de ensenarles lo
que es bueno para su salud y lo que es malo.
De inculcarles valores, habitos, como la dis-
ciplina, la responsabilidad, la contencién, el
equilibrio. Es para ellos el Estado quien debe
hacerse cargo de esa tarea, como de tantas
otras. Esta verdadera subversion de las res-

ponsabilidades de la familia es muy dafina
para una sociedad, pues va minando la capa-
cidad de las personas para decidir las opcio-
nes que son mejores para ellos y sus familias.
Todo es responsabilidad del Estado, todo es
culpa del Estado, nada estd en manos de las
personas, que serian de acuerdo a esta visién
incapaces de tomar las decisiones que son
buenas para su futuro y el de sus hijos.
Quienes creen en la libertad y en la res-
ponsabilidad de las personas deben hacer-
les frente a iniciativas como ésta. Los sena-
dores de la Alianza y también aquellos de la
Concertacién que adviertan el limite al que
se quiere llegar en la restriccion de las liber-
tades deben rechazar este proyecto en el Se-
nado, desbaratando asf este despropdsito.
Lauiltima instancia, en caso que ello no ocu-
rriera, es que el Ejecutivo ejerza su poder de
veto para impedir que el Estado cometa la
crueldad de quitarle un caramelo a un nifio.
Cada dfa vemos mads iniciativas que re-
ducen el dmbito de las decisiones indivi-
duales para radicarlas en el Estado. Es un
deber de los que creemos en la libertad le-
vantarnos para hacer valer nuestros dere-
chos como ciudadanos. Quienes tienen res-
ponsabilidades publicas debieran ver este
proyecto como una oportunidad para em-
pezar ajugar con mayor decision ese papel.

*El autor es Director Ejecutivo de Libertad y
Desarrollo.



